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L’Auteur 

Mathieu Torrent est né en France, à Marseille en 
1995. Il a vécu durant son enfance aux alentours de 
Marseille où il a effectué sa scolarité. Dès son plus 
jeune âge, il est passionné par les contes et les romans 
fantastiques. Très vite, il commence à écrire des petits 
poèmes puis des recueils qui ne seront jamais publiés 
à la vente. 

Pour lui, écrire sur son vécu, permet de dénoncer 
toutes ces injustices en montrant de quoi la vie est 
faite réellement. 

Son adolescence fut extrêmement complexe, difficile 
à vivre au quotidien et même parfois insurmontable. Il 
essaye à travers ses textes, de rassembler tous ces jeunes 
délaissés par la société, par les gens, après avoir vécu de 
très mauvaises choses et ayant un passé tout aussi 
difficile que le sien. 
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Chronique exclusive, « Sarah » 
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Chapitre 1 

Elle s’appelait Sarah. C’était une belle fille aux 
yeux verts, avec de longs cheveux châtains et des 
mèches blondes en dégradé. Elle avait 17 ans, et 
atteignait bientôt la majorité. Sarah, d’origine 
Française, habitait en Espagne, dans une petite ville 
de 7 000 habitants, nommée Carboneras, dans la 
région Andalousienne. Mais l’histoire que je vais 
vous raconter n’est pas seulement la sienne. Sarah se 
pensait fille unique, ors c’était loin d’être le cas. Elle 
ne connaissait pas sa mère, et vivait avec son père 
dans une maison, pas immense mais pas trop étroite 
non plus. Avec son chien Tobby, et son chat Lumia, 
elle menait une vie d’adolescente ordinaire, allait au 
lycée, avait des amis et même un chéri, depuis bientôt 
7 mois. On pourrait croire que sa vie était parfaite, et 
même si elle lui convenait, il lui manquait quelque 
chose. Depuis toute petite elle sentait que son père lui 
avait menti sur sa mère, sans savoir pourquoi ni 
comment, elle sentait qu’elle n’était pas seule. Nous 
sommes lundi 18 septembre, et c’est la rentrée des 
classes. Il est bientôt 4 heures du matin mais il m’est 
juste impossible de me rendormir. Trop hâte d’être 
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demain, enfin tout à l’heure. Nouvelle année, 
nouvelle classe, nouvel emploi du temps, nouveaux 
potes et surtout, nouveau profs. Ça y est, cette fois 
c’est la dernière année dans ce lycée vieux de 50 ans, 
le lycée Français « Jen ty », waouh quel nom 
pertinent ! Le nom d’une scientifique ? D’une 
philosophe ? D’une historienne ? Oh non, rien de tout 
cela, seulement le nom de la première femme du 
maire de notre ville. Une sorte d’hommage disait-il. 
Moi je trouve ça moche. En plus ça fait japonais, et 
ici on n’est pas au Japon, on est en Espagne ! 6 
heures, déjà deux heures que je discute avec moi-
même de tout et de rien. Puis d’un coup mes yeux se 
ferment, enfin j’arrive à trouver le sommeil, aller plus 
qu’une heure trente de repos, et après c’est direction 
le lycée ! 

Il est 7h30. Déjà, merde. 

Je me lève, les cheveux en bataille, pars sous la 
douche pour un bon shampooing, le filet d’eau 
chaude me réveille tout en me faisant des frissons… 
sortie de la douche j’attrape une serviette « Viva 
España », me sèche les cheveux tout en faisant 
chauffer mon lisseur, enfin bon je me prépare tel une 
adolescente de 17 ans qui va rentrer en terminale 
EHAA. EHAA ? Etudes d’hôtesse d’accueil aérien. 
Ma passion c’est les avions, les jets, les avions 
militaires. Les voir voler, voyager dedans, j’adore ça 
et mon rêve serait d’en piloter un, un jour, c’est 
pourquoi j’ai décidé de faire de ma passion mon 
métier, hôtesse de l’air. Je sais bien ce que vous 
imaginez, une grande brune en tailleur et joli 
chemisier avec des lunettes, ultra sexy diraient 
certain, trop osé, diraient d’autre. Mais qu’importe le 
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regard et l’avis des gens, ce qui compte c’est de faire 
ce que j’aime. C’est parti, cheveux lissés, habillée, 
maquillée, sac prêt, direction le lycée. Arrivée 
devant la grille, je ne prends même pas la peine 
d’aller voir dans quelle classe je suis, je le sais déjà. 
Ma meilleure amie, Annah, veut faire la même chose 
que moi, et comme il n’y a qu’une seule classe de 
EHAA dans ce lycée, obligation d’être ensemble. 
J’étais entrain d’écouter une musique sur mon Ipod, 
« fiesta » quand tout d’un coup je sens des mains se 
poser sur mes yeux et des bisous dans le coup… Je 
me retourne et avec un sourire magnifique me rend 
compte que c’est mon chéri, l’homme qui fait mon 
bonheur depuis bientôt 7 mois, pour moi c’est 
l’homme idéal, peut être même l’homme de ma vie, 
ça fait à 8 mois me disent certain, tu ne peux pas dire 
ça, mais pourtant je le sens au fond de moi. Il est 
grand, brun, avec de beaux yeux marrons, c’est vrai 
qu’il n’a pas un corps de rêve comme les surfeurs de 
la côte Espagnol, mais pour moi c’est le plus beau.. 
Ce qu’il fait dans la vie ? Danseur, depuis l’âge de 
12 ans, il a découvert sa passion pour le hip hop, il 
en a même fait un groupe mais ça je vous en 
parlerais plus tard. Killian, voilà le prénom que je 
prononce avec des étoiles dans les yeux, me répète 
sans cesse ma meilleure amie quand je parle de lui. 
Il m’embrasse et me prend dans les bras, un dernier 
câlin avant qu’une journée de cours nous sépare. Et 
oui, mon chéri n’habite pas dans ma ville, il vient 
d’Ibiza, eh oui, en plus d’être beau, d’avoir du talent 
et de l’avenir, mon homme vient d’une île 
paradisiaque… Mais la distance ne me dérange pas, 
cela fait 7 mois que ça dure, et je compte bien 
continuer longtemps comme cela. Ça y est, Annah 
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est arrivée, Killian est reparti. Heureusement il est 
venu chez moi pour la semaine, du coup je le 
retrouverais ce soir, c’est pour ça que je ne suis pas 
trop triste ou déprimer comme diraient certain. 
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*La sonnerie retentit* 

Chapitre 2 

Première journée de cours, dans la salle où nous 
sommes, je m’installe avec Annah à une table au rang 
du milieu. Nous sommes 20 filles et 4 garçons, eh 
oui, en EHAA il n’y a que 4 garçons, forcément, 
hôtesse de l’air est plus réputée pour les filles. Notre 
professeure arrive dans la salle, c’est une jeune 
femme blonde avec un bel accent du sud de la France, 
environ la trentaine je dirais. Elle se présente comme 
notre professeure principale qui nous donnera les 
cours de notre spécialité, tout ce qui concerne le 
métier d’hôtesse de l’air. Au total nous avons 4 
matières tertiaires, de l’économie, du droit et du 
management, ainsi que la spécialité qui concerne 
l’accueil Aérien, puis les langues bien sûr, l’anglais et 
l’espagnol. Mme Luara nous détaille le programme de 
notre année de terminale, nous aurons 4 semaines de 
stage, des examens en « contrôles continus » afin de 
valider notre diplôme à la fin de l’année. 

Elle passe dans les rangs pour nous donner notre 
emploi du temps, les papiers administratifs et une 
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fiche de renseignements que l’on doit remplir. D’un 
coup, je regarde ma meilleure amie et m’exclame : 

– Waw, on commence à 10h le lundi, et on finit à 
12h le vendredi, trop cool pour les week-ends ! 

– Ah mais oui t’as raison, on va pouvoir aller à la 
plage avec ton chéri, et en même temps en profiter pour 
m’en trouver un ! me répondit-elle enthousiasmée. 

* Le brouhaha des élèves enchantés par l’emploi 
du temps s’élève* 

Mme Luara : s’il vous plaît, un peu de calme ! 
Commencez donc par remplir vos fiches de 
renseignements, en suite on verra le programme de la 
journée ! 

Etrangement, le visage de cette femme ne m’était 
pas inconnu, mais impossible de me rappeler où je 
l’avais déjà vu. La sonnerie retentit et annonça 10h, la 
pause du matin. Annah me pris par la main et on s’en 
va dehors, prendre l’air, avec le reste des filles de la 
classe que nous connaissions plus ou moins. Comme 
Annah et moi sommes assez sociables, on s’est 
approchées d’un groupe de filles qui nous paraissait 
sympa, et tout de suite on a commencé à bien discuter 
ensemble. Elles étaient 3 filles, Maryama, Léane, et 
Julia. De retour en cours, on commence à se présenter 
chacun devant le reste de la classe. Bon ce n’est pas 
super intéressant, toutes les filles sont de la région, les 
garçons aussi, on est tous là parce qu’on veut devenir 
hôtesse de l’air… 

Midi : direction le self avec Annah et les filles, on 
a faim ! 

A table, on discute de tout et de rien, on fait 
connaissance, bref, une discussion de filles un jour de 
rentrée. Annah et moi, on apprend que Maryama est 
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fille unique, Léane est née dans l’hôpital de la ville et 
Julia a 2 chiens, pas très très exceptionnel tout ça. Le 
temps passe vite quand on discute, c’est déjà l’heure 
de reprendre les cours, mais ça va, on fini à 15h. 

Fin des cours, Annah et moi rentrons chez nous, 
sur le chemin on discute de la journée, qui s’est plutôt 
bien passée. Enfin chez moi, je me jette dans les bras 
de mon chéri, pour lui faire un énorme câlin, une 
journée, c’est long quand même ! La soirée se passe 
tranquillement, mon père, qui est chef cuistot dans le 
plus grand restaurant de la ville, finit tard, ce soir 
c’est l’anniversaire du Maire, et donc, 200 invités à 
servir, je pense qu’il sera là vers 2 heures. Je me 
tourne donc vers Killian, après lui avoir fait un bisou, 
je lui propose de manger en tête à tête puis d’aller au 
cinéma, histoire de passer une soirée en amoureux. 
Killian me regarde avec ces magnifiques grands yeux 
marron, et m’embrasse en guise de réponse. 

– Bon chéri, je vais prendre une douche, me préparer 
et on y va ? 

– D’accord mon cœur, moi aussi je vais me faire 
beau, rien que pour toi ma chérie ! 

– Héhé ; t’es toujours beau tu sais ! 

Une fois tous les deux prêts, on se dirige vers ma 
voiture, une petite BMW bleu cyan, ma couleur 
préférée, puis on décide d’aller au Queen Mary, un 
petit restaurant Anglais dans le bas de la ville, près du 
cinéma « Le Théâtre ». Au menu, plats de spécialités 
anglaises, et le dernier film d’horreur du grand 
réalisateur Creek Wound, avec Adam leviz et Coria 
Merza, deux des plus célèbres acteurs actuels. 

Au restaurant, j’entame la discussion en lui 
racontant ma journée : 
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– Eh mon cœur, tu sais qu’il y a 4 garçons et 20 
filles dans ma classe ! 

– Ah ben ils vont être gâtés hein, tu fais gaffe ma 
chérie, t’es à moi et rien qu’à moi ! 

– Mais oui mon amour ne t’inquiètes pas roh, et 
puis range ta jalousie un petit peu, je ne vais pas 
m’envoler ! je sais que tu m’aimes et c’est mignon, 
mais pas trop quand même ! 

– Oui je sais bébé mais j’ai peur de te perdre tu 
sais… 

– Tu n’as pas à avoir cette peur là, tu ne me 
perdras sous aucun prétexte, d’accord ? 

– Oui, bon d’accord ma chérie… 
– Bon alors, je reprends ! oui je te disais, on est 24, 

on a un bon emploi du temps et notre prof principale à 
l’air pas mal ! et toi ta journée mon cœur, t’as fait quoi ? 

– Oh rien de spécial, j’ai sorti Tobby, fais un peu 
de bricolage et j’ai discuté avec ton père aussi ! 

– Ah bah ça va bonne journée alors. 
– Oui, et elle se finit merveilleusement avec toi 

mon cœur ! 
– Oh t’es mignon ! et là, je m’approche et 

l’embrasse en fermant les yeux, savourant le bonheur 
d’être avec lui. 

Le repas fini, on se dirige vers le cinéma, on paye 
les places et hop, direction la salle du film 
« étrange ». C’est un film d’horreur qui raconte 
l’histoire de 4 jeunes qui se trouvent sur une plage 
autour d’un feu, quand tout à coup ils voient passer 
deux ombres dans les feuillages pas très loin d’eux, et 
pas longtemps après entendent des cris. Ils vont voir 
vers les hautes herbes, et là… 
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Chronique d’un mort 
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Chapitre 1 

– Oui, je t’assure je suis bien mort. 

Mais tu te demandes comment je peux écrire si je 
suis déjà parti de ce monde ? 

C’est simple, j’ai demandé à un jeune ami a moi 
qui écrit des chroniques de raconté un jour mon 
histoire. 

Je m’appelle Maxime et je viens de Moselle 
(département 57). Je viens plus précisément de Metz. 
Je ne sais pas si tu connais car on n’en parle pas 
souvent. Cela fait déjà 4 mois que je la regarde sans 
qu’elle me voit. Je viens tous les soirs dans sa 
chambre pour essayer de lui montrer ma présence 
mais rien à faire, Elle ne me voit pas. Cette fille qui 
s’appelle Ophélie, était ma copine. 

On avait 17 ans lorsqu’on s’est séparé 
involontairement. 

Enfin, elle 17 ans, ce n’est pas que je ne sais pas si 
on compte l’âge lorsque que l’on meurt, mais c’est 
que j’en suis sûr, mais le problème c’est que je suis 
toujours dans ce monde. Je suis toujours sur Terre, je 
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vois les gens qui m’ont aimé mais je ne vois qu’eux, 
pas les autres, c’est assez étrange. 

Un matin le téléphone d’Ophélie sonne. 

– Oui, allo. (Elle) 
– Oui, ça va mon cœur ? (Son nouveau petit 

copain) 
– Oui, et toi mon amour ? 
– Oui, ça va, ça te dit un cinéma cet après-midi ? 
– Euh, Oui pas de soucis tu passes me prendre à 

qu’elle heure ? 
– Vers 14 heures, t’es d’accord chérie ? 
– Pas de soucis à tout à l’heure. 
– Bisous mon ange. 
– Attends mon cœur, par contre il faut que je te 

dise quelque chose. 
– Dis-moi tout ma princesse… 
– Cette nuit j’ai fait un rêve bizarre. 
– Comment ça un rêve mon amour, ce ne serait pas 

plutôt un cauchemar ? 
– Si, c’est pareil, mais c’était horrible… 
– Il se passait quoi dans ce cauchemar ? 
– Je me voyais en train de dormir et j’ai l’impression 

que l’on m’observait et cela me fait peur. 
– Ah d’accord, bon bah cet après-midi on va 

changer de film alors. 
– Oh je te parle de moi, je te dit que j’ai peur et tu 

t’en fou ? 
– Non mais voilà. 
– Bon à cet après-midi. 
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Je la vois au téléphone avec son nouvel petit ami, 
sans que je ne puisse rien faire. 

– Maxime, Ouh ouh Maxime, allez debout tu vas 
être en retard. (Ma mère) 

– Je suis fatigué, attends. 
– Allez lève toi, tu vas être en retard pour aller en 

cour. 
– D’accord rho. 

Je me lève et je prends une douche à toute vitesse 
puis je descends de chez moi. 

Ce matin c’est la rentrée des classes, je viens 
d’emménager à Metz, je ne connais personne, je rentre 
en 2nd. Je prends ma moto et je fonce au lycée, je gare 
ma moto et je mets l’anti-vole. Je regarde sur le portail, 
je suis en 2nd 14. Une classe assez mixte. La directrice 
vient sous le préau, fait l’appel des classes et nous 
présente notre Conseiller Principal d’Education. 

On va chercher nos livres, je ne connais personne, 
je suis perdu… Je vais vers un groupe de mecs de ma 
classe que je ne connais pas. 

– Hey, t’es dans ma classe toi non ? 
– Oui je crois 2nd 14 toi ? 
– Oui c’est ça, tu t’appelles ? 
– Lorenzo et toi ? 
– Moi, c’est maxime, en fait je viens d’emménager 

ici et je ne connais personne. 
– Sérieux ? 
– Oui. 
– Pas trop dur le changement ? 
– Si un peu, tu ne connais pas des gens ici ? 
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– Si je connais de mon ancien collège, alors là, parmi 
les garçons tu as Sami (un super informaticien), Loïc 
(super bon au foot), après le reste je viens de connaître 
de maintenant, là t’as Kévin, Franck et Jean. 

Après les filles j’en connais aussi, viens je vais te 
les présenter. Je me dirige avec lui vers les filles de 
ma classe. 

– Hey ça va Laure ? 
– Oui et toi Lorenzo ? 
– ça va, je te présente Maxime. 
– Salut maxime. 
– Salut Laure. (C’est la première fois que je la 

vois, je ne lui fais pas la bise.) 
– Là, tu as Andréa, Anaïs et Ophélie… 

Moi : Salut à vous toutes. 
– Salut ! (toutes ensemble) 
Ophélie : Tu t’appelles ? 
– Vous êtes toutes d’ici ? 
Toutes : Oui et toi tu viens d’où ? 
– Je viens de paris, je ne connais personne ici. 
Andréa me regarde, et s’exclame : 
– T’as qu’à rester avec nous. 
– Ah c’est gentil, merci. 
– Pas de soucis. 
J’échange mon numéro avec Lorenzo pour rester 

en contact avec lui. Je reçois un sms de Lorenzo 
10 minutes après être parti. 

– Hey mec, t’as la côte déjà avec une des filles, je 
les ai entendues parler. 

– Ah bon déjà laquelle ? 
– Ophélie je croie. 


